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STOWARZYSZENIE
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Akademia Wychowania Fizycznego

im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu

WIELKOPOLSKIE STOWARZYSZENIE SPORTOWE W POZNANIU
oraz

ZAKEAD TEORII SPORTU
AKADEMII WYCHOWANIA FI1ZYCZNEGO W POZNANIU

zapraszajg na

Konferencje Metodyczno-Szkoleniowg
dla Trenerow, Instruktorow i Nauczycieli wychowania fizycznego
wspolpracujacych z mlodzieza uzdolniona sportowo wojewdédztwa
wielkopolskiego

czwartek, 17 marca 2016, godz. 149

Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
Aula, ul. Krélowej Jadwigi 27/39, 61-871 Poznan

PROGRAM KONFERENC]I

149 — otwarcie konferencji - Pawet Szczepaniak, Prezes Wielkopolskiego Stowarzyszenia Sportowego
1415 - prof. Robert M. Malina, Tarleton State University - The Texas A&M University System

¢ rozwoj biologiczny a rozwéj sportowy (wzrastanie, dojrzewanie)

++ wychowawcze oraz szkoleniowe funkcje sportu (jedno$¢ celéw edukacyjnych, wychowawczych i
sportowych)

+» proces szkolenia mtodych sportowcow: identyfikacja talentéw, rozwdj, specjalizacja

154 - przerwa kawowa

16% — dr hab. inz. Jan Kosendiak, Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
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etapizacja wieloletniego procesu treningowego w Polsce i w innych krajach
cele treningu i kierunki dziatania trenera na etapie wstepnym

zasady treningu dzieci i mtodziezy

btedy szkoleniowe popeiniane na wstepnym etapie treningu

kryteria selekcji
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1730 - zamkniecie konferencji

WSTEP WOLNY PO REJESTRA(C]I KONTAKT
. . Wielkopolskie Stowarzyszenie
formularz zgloszeniowy dostepny na stronie Sportowe w Poznaniu
1 ul. Reymonta 35, 60-791 Poznan
WWW.WSS.p0ozZnan.pl tel. 61 869 04 64
termin zgloszen 10.111.2016 WWW.wss.poznan.pl
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