Wyniki sprawdziandéw biegowych

punktacja wg zalozen: dystans: 1.500 m rekordowy czas dla tego dystansu: 4min.30sek. ( 270sek.)
ilo$¢ punktow za czas rekordowy: 150 maksymalny uwzgledniany czas: 6min. 2sek. ( 362sek.)
Lp. Miej €€ Nazwisko i Imie¢ Rocznik Klub C.zas Pkty za bieg
W grupie biegu wg tab doklas.
. . . otczynnik dla k
erupa: kanadyjkarzy M C  juniorow e

1 ( 1) MICHALAK GRACJAN 03 KKS Nowa Sol SMS 4:3391 142,00 71,00
2 ( 3) ZIELINSKIJAKUB 03  Wilékniarz Chelmza SMS 4:4495 120,00 60,00
3 ( 4) SADOWSKI DAMIAN 03 Zawisza Bydgoszcz 4:50,15 109,00 54,50
4 ( 5) FORCJAKUB 04  Astoria Bydgoszcz 4:50,99 108,00 54,00
5 ( 7) JANCZAK TOMASZ 03 Posnania Poznan LOMS 4:52,12 105,00 52,50
6 ( 9) HAPKIE JAKUB 04  Wilékniarz Chelmza 4:53.21 103,00 51,50
7 ( 10) SIERADZAN KACPER 04  Wiskord Szczecin 4:53.47 103,00 51,50
8 ( 11) WILGA ERYK 04 Warta Poznan LOMS 4:5398 102,00 51,00
9 (12) SZAJDEK MICHAL 03 OKSW Olsztyn SMSO 4 :56,89 96,00 48,00
10 ( 13) KUJAWA PIOTR 04 AZS AWF Poznan LOMS 4 : 58,79 92,00 46,00
11 ( 14) WOCH PIOTR 04 MKSW Trzebinia SMS 5: 2,17 85,00 42,50
12 ( 17) KITEWSKI JULIUSZ 03 Zawisza Bydgoszcz 5: 7,84 74,00 37,00
13 ( 18) WAKSMANSKI WOJCIECH 03 MOSM Tychy SMS 5: 8,08 73,00 36,50
14 ( 20) KLAK KACPER 04 Posnania Poznan 5:14,15 61,00 30,50
15 ( 22) SOBCZAK SZYMON 04 Posnania Poznan 5:16,17 57,00 28,50
16 ( 23) GRABOWSKI DAWID 03  Wilékniarz Chelmza 5:25,71 38,00 19,00
17 ( 26) SAJDAK DAMIAN 04 KKS Nowa Sol 5:34,20 28,00 14,00
18 ( 27) KUKULA ALAN 03 AZS AWF Poznan 5:35,60 27,00 13,50
19 ( 30) NOWICKI JAKUB 04 Posnania Poznan 5:40,18 22,00 11,00
20 ( 32) JAROCKI KACPER 04  Wlékniarz Chelmza 5:42,98 20,00 10,00
21 ( 36) KULIK KOSMA 04 Wiskord Szczecin 5:53,48 9,00 4,50
22 ( 45) PIECHOCKI JAKUB 03 Posnania Poznan 7:13,78 0,00 0,00



Wyniki sprawdzianu wody 1 24-paz-20
punktacja wg zalozen: dystans: 2000 m rekordowy czas dla tego dystansu:  min  sek. = sek.
ilo§¢ punktow za czas rekordowy: maksymalny uwzgledniany czas:  min.  sek. = sek.
L.p. Nazwisko i Imie / Klub Rocznik ~ Wojewddztwo P u n k t y: miejsce
nr os.. Nr. komp. Szkota Czas I przej. wgtabeli do klasyfik w grupie
.y 0 . o , wspolcz.dla kw
grupa zawodnikow: Kanadyjkarzy M C  juniorow 1

1 SIERADZAN KACPER 04 zachodniopom. .

188 Wiskord Szczecin junior 8528 957,72 81,28 81,28 (1)
2 MICHALAK GRACJAN 03 lubuskie 10: 0 78 64 (2)
186 KKS Nowa Sol junior 5463 SMS 0,36 , 78,64

3  SADOWSKI DAMIAN 03 kujawsko-pom. .

325 Zawisza Bydgoszcz junior 9339 10+ 503 73,97 7397  (3)
4 KUJAWA PIOTR 04  wielkopolskie 10: 1552 63.48 . (4)
190 AZS AWF Poznan iunior 9542 LOMS 15 , 63,48

5 WILGA ERYK 04  wielkopolskie ) (s)
192 Warta Poznan junior 7242 LOMS 10 : 15,64 63,36 63,36 S

6 SZAJDEK MICHAL 03 warminsko-mazur. 102011 57.89 (6)
189 OKSW Olsztyn iunior 7702 SMSO P2, ’ 57,89

7 ZIELINSKI JAKUB 03 kujawsko-pom. 10 : 23.50  55.41 a4 (7
191 Widkniarz Chelmza junior 9385 SMS s ’ 35,

8 KITEWSKI JULIUSZ 03 kujawsko-pom. .

326 Zawisza Bydgoszcz junior 9334 10 : 26,05 52,95 52,95 (8)
9 WAKSMANSKI WOJCIECH 03 $laskie .

187 MOSM Tychy junior 8962 SMS 10 : 30,11 48,89 4889  (9)
10 NOWICKI JAKUB 04 wielkopolskie .

193 Posnania Poznan junior 5894 10 = 40,31 38,69 38,69  (10)
11 PIECHOCKI JAKUB 03 wielkopolskie .

194 Posnania Poznan junior 5892 10 : 50,22 28,78 28,78 (1D
12 WOCH PIOTR 04 malopolskie 105730 2170 )1 (12)
196 MKSW Trzebinia junior 2344 SMS P57 : 70

13  GRABOWSKI DAWID 03 kujawsko-pom. )

195 Wibkniarz Chelmza junior 9379 1n: 279 1621 1621  (13)
14 JANCZAK TOMASZ 03 wielkopolskie )

204 Posnania Poznan junior 9450 LOMS 11: 605 12,95 12,95  (14)
15 HAPKIE JAKUB 04  kujawsko-pom. )

198 Wiokniarz Chelmza junior 9384 11 : 7,90 11,10 11,10 (15)
16 FORC JAKUB 04 kujawsko-pom. )

197 Astoria Bydgoszcz junior 6312 11 : 12,11 6,89 6,89 (16)
17 SOBCZAK SZYMON 04 wielkopolskie )

199 Posnania Poznah junior 9445 11 = 25,15 1,00 1,00 (19)
18 KULIK KOSMA 04 zachodniopom. )

205 Wiskord Szczecin junior 9621 11 : 38,02 1,00 1,00 (22)
19 KUKULA ALAN 03 wielkopolskie .

200 AZS AWF Poznan junior 9549 11 = 50,12 0,00 0,00 (28)
20 KLAK KACPER 04  wielkopolskie )

202 Posnania Poznah junior 9453 12 = 30,14 0,00 0,00 (36)
21 SAJDAK DAMIAN 04  lubuskie ) 0.00 (37)
201 KKS Nowa Sél junior 5470 12 = 37,07 ’ 0,00 37
22 JAROCKI KACPER 04  kujawsko-pom. )

203  Wiodkniarz Chetmza junior 6301 12 : 42,98 0,00 0,00 (38)




Wyniki sprawdzianu wody 2

punktacja wg zalozen: dystans: 1000 m rekordowy czas dla tego dystansu:  min.  sek. = sek.
ilo$¢ punktow za czas rekordowy: 250 maksymalny uwzgledniany czas: min.  sek. = sek.
L.p.  Nazwisko i Imie / Klub Rocznik  Wojewddztwo . P u n k t y: miejsce
nr os. Nr. komp. Szkota Czas II przej. wg tabeli do klasyfik. w grupie

wspolcz.dla kw

grupa zawodnikow: kanadyj karzy MC J uniorow )

1 MICHALAK lubuski
GRACJAN 03  lubuskie 4:10,01 22996 22996 (1)

186 KKS Nowa S6l 5463 SMS
gssglv)v?s:;’%l% ;:i\;lZIAN 90333 . kujawsko-pom. 4:1294 21824 21824 (2)
%ﬁfﬁggfﬁfyﬂgiﬂgu 53, Kuawsko-pon: 4:1357 20572 21572 (3)
EISI?;IS)%IEQAS%IAN u lubuskie 4:13,62 21552 21552 (4)
lzgsﬁiizlstiﬁ(?m oA chodniopom. 4:1451 21196 211,96 (5)
%OIXUZJSAZV\?FPPIS;I; 905‘:2 VLVg;l;["SP"ISk‘e 4:2226 18422 18422 (6)
%98(%2;3]E§S¥;§HAL 70730 , VSVK/I“;IS‘SI“"“Z““ 4:2294 18218 18218 (7)
jliz\wigﬁil;;K o VLVgﬁ’Sp"“k‘e 4:2452 17744 17744 (8)
%)’K&%ﬁf&?}?ﬂ WOICIECH 03 glﬁl‘s‘e 4:2486 17642 17642 (9)
Eg;‘ggg:rﬁg ng?l:ﬁUB 5‘;494 wielkopolskie 4:2047 16259 162,59 (10)
Elglz\}vliggilzﬂcﬁgf 90338 . g‘f;;Sko'pOm' 4:31,75 15575 15575 (11)
ﬂzZMJPAOI\SI;ﬁ:I;OTZggASZ B ivg;lj["é"’“kle 43400 14900 149,00 (12)
11396V;’4(I)<CSP\;1’TIY(Z):;)1;M 203‘:4 g‘ﬁ‘;p‘)“kw 4:3728 13916 13916 (13)
%f/:)sl;fi :g;‘éOBSZCZ s Kujawsko-pom. 413811 13667 136,67 (14)
%SGWI%EH%":Z’SCI;Z&?:VID 53, Kmskopom. 4:3939 13283 132,83 (17)
Egﬁ;iﬁ;%%ﬁﬁﬁl(m 5%3’9 , wielkopolskie 4:4245 12365 123,65 (21)
EILSH\%EEEI«ZI%I;;;:@ u kujawsko-pom. 44451 11747 11747 (24)
315599812)1835%;:1;055;1\401‘1 . ielkopollde 4:4518 11546 11546  (26)
%f&%&fﬁfxﬁn 906‘; 1 zachodniopom. 4:5000 101,00 101,00 (30)
@)ol?zlgi%ﬁlﬁgﬁ 53, wielkopolskie 4:5136 9828 9828  (32)
zzlozl%);l:nﬁgn?; 9‘:‘; . wielkopolskie 5: 758 6584 6584 (39)
- 22 JAROCKI KACPER 04  kujawsko-pom.

203 Wibkniarz Chelmza 6301 5: 814 6472 6472 (40)
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WYNIKI OGOLNE 25-paz-20
Miejsce Nazwisko i Imie Rocznik Czas1  Czas2 Finat 1000 Finat 500 BIEZNIA
Klub Szkota WODA ' pyyy 1 pkiy2 Pkty 1000 Pkty 500 Czas / Pkty
kat.wiekowa  SILA  Wycisk. Dociag. Praca razem PRACA Wycisk. Dociag. Moc razem  MOC

pkty prawa,lewa rgka /suma pkt RZ.PILKA‘ ‘DRAZ+PORECZ czas/pkty BIEG 30 = czas/pkty BASEN
| Suma punktow |

kategoria wiekowa: i uniorow MC kan advi karzv

| 1 MICHALAK GRACJAN 03 o] 10: 0,36 4:10,01 0: 0,00 0: 000 4:33091
KKS Nowa Sol SMS w7864 | [229,96] [ 0,00 | | 0,00 | 71,00
JUnIOT ks 1 0,00 000 000 [0,00 0,00 0,00 000 | 0,00

i 379,60 i 0,00 000 0,00 000 0,00 ] o000 000 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

| 2 SADOWSKI DAMIAN 03 F}l 10: 5,03 4:12,94 0: 0,00 0: 000 4:50,15

Zawisza Bydgoszcz | 73,97 | [218,24] [ 0,00 | | 0,00 | 54,50

JUNIOr ity 1 000 000 000 [0,00 0,00 000 000 | 0,00
i 346,71 0,00 000 000 0,00 0,00 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00[ 0,00
|_3 SIERADZAN KACPER 04 % 9: 57,72 4: 14,51 0: 0,00 0: 000  4:53,47
Wiskord Szczecin = [g1,28] [211,96] [ 0,00 | [ 0,00 | 51,50
junior i, { 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

i 344,74 1 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00[ 0,00

| 4 KITEWSKI JULIUSZ 03 F}l 10: 26,05 4: 13,57 0: 0,00 0: 0,00 5: 7,84
Zawisza Bydgoszcz [ 52,95 | [215,72] | 0,00 | | 0,00 | 37,00

junior oy, { 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 [ 0,00

i 305,67 i 0.00 000 000 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

[ 5 KUJAWA PIOTR 04 10: 15,52 4:2226  0: 0,00 0: 0,00  4:5879
AZS AWF Poznan LOMS | 63,48 | [184,22] [ 0,00 | | 0,00 | 46,00
junior e, 1 000 000 000 [ 0,00 0,00 000 000 [ 0,00

1 293,70i 0.00 000 0,00 000 0,00 ] 000 000 0,00[ 0,00 | 0: 0,00 0,00
|_6WILGA ERYK 04 (@)  10:1564 4:2452  0: 000 0: 000  4:5398
Warta Poznan LOMS Wik [ 63,36 | [177,44| | 0,00 | | 0,00 | 51,00
junior e 1 000 000 000 [ 0,00 0,00 000 000 | 0,00

i 291,80 i 0,00 0,00 0,00 000 0,00 ] 000 000 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

| 7 SZAJDEK MICHAL 03 @ 10: 21,11 4: 22,94 0: 0,00 0: 0,00 4:56,89
OKSW Olsztyn SMSO [ 57,89 | [182,18] [ 0,00 | | 0,00 | 48,00
junior e, 1 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 [ 0,00

i 288,07 i 0,00 000 0,00 000 0,00 ] 000 000 0,00[ 0,00 | 0: 0,00 0,00

[ 8 ZIELINSKI JAKUB 03 N7 10:2359 4:3175  0: 000 0: 000  4:4495
Wiokniarz Chetmza SMS | 5541 | [155,75| | 0,00 | | 0,00 | 60,00

junior oy, { 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
i 271,16.i 0,00 000 0.00 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

juniorow  MC



| 9 WAKSMANSKI WOJCIECH03 % 10: 30,11 4:2486  0: 0,00 0: 000 5: 808
MOSM Tychy SMS | 48,89 | [176,42] | 0,00 | | 0,00 | 36,50
junior i 1 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 | 0,00

i 261,81 i 0,00 000 0,00 000 0,00 ] 000 000 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

| 10 SAJDAK DAMIAN 04 o | 12: 37,07 4: 13,62 0: 0,00 0: 000  5:3420
KKS Nowa Sol wees= 0,00 | {21552] [ 0,00 | | 0,00 | 14,00
Junior s ; 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 [ 0,00

1 229,52 0,00 000 000 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

| 11 JANCZAK TOMASZ 03 G 11: 6,05 4: 34,00 0: 0,00 0: 0,00 4:52,12
Posnania Poznan LOMS - |12,95| |149,00| | 0,00 | | 0,00 | 52,50
junior e 1 000 000 000 [ 0,00 0,00 000 000 | 0,00

i 214,45 0,00 000 000 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00[ 0,00

| 12 NOWICKI JAKUB 04 50 10: 40,31 4:2947 0: 0,00 0: 0,00  5:40,18
Posnania Poznan -y [ 38,69 | [162,59] | 0,00 | | 0,00 | 11,00
Junior s ; 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 [ 0,00

i 212,28 i 0,00 000 000 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

| 13 WOCH PIOTR 04 @ 10: 57,30 4: 3728 0: 0,00 0: 000 5: 2,17
MKSW Trzebinia SMS [ 21,70 | [139,16] [ 0,00 | | 0,00 | 42,50
junior i, 1 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 | 0,00

i 203,361 0.00 000 0.00 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00[ 0,00

| 14 FORC JAKUB 04 11: 12,11 4: 38,11 0: 0,00 0: 0,00 4:50,99
Astoria Bydgoszcz | 6,89 | [136,67] | 0,00 | [ 0,00 | 54,00
junior e, ; 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 | 0,00

i 197,56, 0,00 000 000 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00[ 0,00

| 15 HAPKIE JAKUB 04 ? 11: 7,90 4:4451 0: 0,00 0: 0,00 4:5321
Wibkniarz Chetmza [ 11,10 | [117,47] [ 0,00 | | 0,00 | 51,50
junior i, 1 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

i 180,07 i 0.00 000 0.00 0,00 0,00 T 0,00 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00[ 0,00

| 16 GRABOWSKI DAWID 03 ? 11: 2,79 4:3939  0: 0,00 0: 000 5:2571
Wiokniarz Chelmza [ 16,21 | [132,83] | 0,00 | | 0,00 | 19,00
Junior s ; 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 | 0,00

i 168,04 i 0,00 000 0,00 000 0,00 ] 000 000 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

| 17 PIECHOCKI JAKUB 03 G 10: 50,22 4: 42,45 0: 000 0: 000 7:13,78
Posnania Poznah - |28,78| |123,65| | 0,00 | | 0,00 | 0,00
junior e 1 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 [ 0,00

i 152,43 i 0,00 000 000 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 | 0: 0,00 0,00

| 18 SOBCZAK SZYMON 04 o 11: 25,15 4: 45,18 0: 0,00 0: 0,00 5:16,17
Posnania Poznan - | 1,00 | |115,46| | 0,00 | | 0,00 | 28,50
Junior s ; 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 [ 0,00

i 144,96 i 000 000 000 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00
| 10 KUKULA ALAN 03 11: 50,12 4:5136  0: 0,00 0: 0,00  5:3560
AZS AWF Poznanh [ 0,00 | {9828 [ 0,00 | | 0,00 | 13,50
junior e 1 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 [ 0,00
i 111,78 i 0,00 0.00 0,00 000 0,00 T 000 000 0,00[ 0,00 | 0: 0,00 0,00

juniorow  MC




| 20 KULIK KOSMA

Wiskord Szczecin

junior ..., I

1 106,50 i 0.00 0.00 0.00

0,00

04

0,00

g 11: 38,02 4:5000  0: 0,00 0: 0,00 5:5348

=" [7100 | [101,00] [0,00 ] [ 000 | 4,50
0,00_[ 0,00 000 000 000 | 0,00
o,ooh 0,00 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00[ 0,00

IHKLAKKACPER 04 G 12: 30,14 5: 7,58  0: 0,00 0: 000 5:14,15
Posnania Poznan - | 0,00 | [6584]| [ 0,00 | | 0,00 | 30,50
L P 1 000 000 000 [0,00 0,00 000 000 | 0,00

i 96,34 i 000 000 000 0,00 0,00 T 000 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

mJAROCKIKACPER 04 ? 12: 4298 5: 8.14 0: 0,00 0: 0,00 5:42098
Wiokniarz Chetmza [ 0,00 | [6472] [ 0,00 | | 0,00 | 10,00
junior e, 1 000 000 000 | 0,00 0,00 000 000 [ 0,00

i 74,72 i 0,00 000 0,00 o,ooh 0,00 0,00 0,00[ 0,00 ] 0: 0,00 0,00

juniorow  MC



